 SEQ CHAPTER \h \r 1TUSSEN NECTARKLIER EN HELMKNOP
Voor velen is imkeren een ras kiezen, een bedrijfsmethode aanleren, ziekten bestrijden, en, als het meevalt, later ook koninginnen telen. De bijenweide blijft daarbij een randfenomeen. Imkers lijken wel te denken dat bloemen vanzelf groeien, in overvloed. Toch voorkomt een goede kennis van de bijenweide heel wat teleurstellingen. 

Want niet alle planten bloeien goed om het even waar en de nectarafscheiding ervan verloopt vaak grillig. Er zijn hiervoor meerdere redenen, maar de imkers kennen ze niet en overschatten dan ook vaak de mogelijkheden van de bijenweide. Ze reizen dan met te veel volken naar eenzelfde drachtgebied, wat tot frustratie leidt of erger.

Een goede kennis van de bijenweide helpt om de eigen tuin op te vrolijken met de best geschikte bijenplanten. Deze kennis komt eveneens van pas om doelmatig te kunnen onderhandelen met de overheden en andere voorzieners van openbaar groen. 

Wist u bijvoorbeeld:
• dat de takken van acacia's gemakkelijk breken waardoor de aanplanting van deze     boom langs de weg gegarandeerd tot problemen leidt?

• dat niet elke wilgensoort evenveel nectar oplevert?

• dat vele lindesoorten druipen - de zilverlinde is een uitzondering - en daarom 

  niet thuishoren op parkings?

NECTAR
Gedurende tientallen eeuwen was er honing in overvloed beschikbaar. Mensen stelden zich weinig vragen over de herkomst ervan. Dat deden ze overigens ook niet voor de vruchten die ze oogstten. Daarom werd er ook aan de bestuiving lange tijd weinig aandacht besteed.

Tijdens de achttiende eeuw kwam daar verandering in. De nectarbronnen begonnen toen al af te nemen en, een nog belangrijkere factor, de wetenschap slaagde er stilaan in om een en ander te verklaren. Reaumur en Huber maakten een aanvang met het formuleren van hypothesen, maar we moesten tot de negentiende eeuw wachten tot Bonnier onderbouwde meningen over nectarafscheiding vooropstelde. 

Achteraf verbeterden en vervolledigden andere wetenschappers zijn stellingen, 

onder hen Crane en Maurizio als best gekenden.

Recenter heeft de Fransman Emile Rabiet heet wat over zijn experimenten gepubliceerd. Wat verder volgt, komt uit hun werken.

Hoe nectar ontstaat.
Planten produceren suikers als gevolg van de fotosynthese. Dat proces is mogelijk dankzij het feit dat de planten zonne-energie kunnen opnemen en vastleggen. 

Andere hulpstoffen hierbij zijn water en koolzuurgas dat de planten respectievelijk uit 

de bodem en de lucht halen. Verder vervult ook het bladgroen een specifieke rol. 

Aan het einde van het proces ontstaan suikers en zuurstof. 

De plant slaat de gevormde suikers op en scheidt de zuivere zuurstof af. In ons 

klimaat zijn de intensiteit van het zonlicht en de bodemvochtigheid aan 

schommelingen onderhevig. 

De vorming van suikers in de plant is hierdoor heel veranderlijk. 

Uiteraard bepaalt dit ook het suikergehalte van de afgescheiden nectar. 

Bijen bezoeken geen planten waarvan het suikergehalte minder 15 % bedraagt.

Samenstelling van nectar.
Nectar is een waterige, suikerhoudende afscheiding van de nectarklieren van planten.

We onderscheiden florale en extra nectarklieren. Florale klieren meestal in de bloem. Een uitzondering daarop is het winterakonietje waar klieren onderaan het gele bloemblad zitten. Extraflora klieren treffen aan op de stengels en bladeren van de plant. 

Laurierkers bijvoorbeeld behoort tot deze laatste categorie. Er bestaat geen wezenlijk verschil tussen beide soorten klieren. Behalve water en suikers bevat nectar een componenten in kleine hoeveelheden: aminozuren, organische zuren, proteïnen, vetten, antioxidantia, dextrine, vitaminen, mineralen en enzymen, ... die we later in de honing terugvinden.

Nectar komt voor uit het zeefvatensap van de planten, maar de chemische samenstelling van beide is verschillend, zowel wat suikers als de stifstof - en fosforverbindingen betreft.

Waarschijnlijk bezit een nectarklier de mogelijkheid om uit het ontvangen zeefvatensap bepaalde stoffen, suikers bijvoorbeeld, af te scheiden en andere, zoals aminozuren, in te houden. 

Het spectrum van aminozuren van nectar is, net zoals het suikerspectrum,

plantgebonden. Er bestaat een omgekeerd evenredige verhouding tussen de 

anatomie van een nectarklier en het stikstofgehalte van de uitgescheiden nectar. 

Nectar van primitief gebouwde nectarklieren is stik stofrijker dan nectar van meer ontwikkelde klieren.

Er bestaat ook een verband tussen de suiker- en aminozuurverhouding in de nectar van plantensoorten en hun bestuivers. Nectar van bijenplanten heeft in het algemeen een laag aminozuurgehalte, die van vlinderplanten daarentegen een hoog.

De opvatting over de betekenis van de nectarklieren en de nectarafscheiding is in de loop der jaren gewijzigd. Aanvankelijk gold de opinie dat nectarafscheiding een louter fysiologische functie was van de plant, waarbij het lokken van insecten als ondergeschikt en toevallig werd beschouwd. Later is de ecologische opvatting veld gaan winnen. 

Die gaat ervan uit dat de afgescheiden nectar de relatie bepaalt tussen de plant en de insecten. Honingdauw, de suikerhoudende, vloeibare uitwerpselen van vele blad- en schildluizen, blijft hier verder buiten beschouwing.

Factoren die nectarafscheiding beïnvloeden

De samenstelling van nectar, in het bijzonder zijn gehalte aan suikers, is afhankelijk 

van talrijke factoren, die zowel plant- als omgevingsgebonden zijn.

Wat de plant zelf betreft is het zo dat de grootte van de nectarklieren, de variëteit en 

de plaats van de bloem op de plant de nectarafscheiding rechtstreeks beïnvloeden. 

Ook de leeftijd van de plant en haar algemene toestand zijn belangrijk. 

De nectarafscheiding neemt toe vanaf het ontluiken van de bloem tot aan de bloei. 

Bij de bevruchting houdt de nectarafscheiding gewoonlijk op. 

Wordt de bestuiving verhinderd, dan scheidt de plant gedurende een veel langere 

tijd nectar af. Insectenbezoek stimuleert de afscheiding.

Bij de omgevingsfactoren spelen de temperatuur en de duur en intensiteit van de zonnestraling een grote rol (groei, ademhaling, fotosynthese). Dat geldt ook voor de aard van de bodem en zijn vochtgehalte en bemesting. Zo heeft klaver behoefte aan een zandige bodem. Overdadig stikstofgebruik is nefast voor het suikergehalte van de nectar terwijl kalium de afscheiding doorgaans verhoogt. Kalk en magnesium zijn goed voor de afscheiding van nectar bij rode klaver, maar slecht voor koolzaad en phacelia. Een goede raad als je zelf een bijenweide aanlegt: ken de bodemvereisten van de planten die je kiest want het is niet omdat ze groeien en bloeien dat ze ook optimaal nectar afscheiden.

Een hoge luchtvochtigheid verhoogt de afscheiding, maar veroorzaakt meestal een daling van het suikergehalte. De wind beïnvloedt de luchtvochtigheid en de temperatuur. Hoe droger en sterker de wind, hoe kleiner de hoeveelheid nectar en hoe hoger het suikergehalte.

De nectarafscheiding is afhankelijk van veel factoren.

Kenmerken van nectarplanten
Het honingpotentieel van een plant hangt af van het volume en het suikergehalte van de afgescheiden nectar, haar aantal bloemen en hun bloeiduur. In de meeste bloemen is er slechts een minieme hoeveelheid nectar aanwezig. Een bloempje van witte klaver bijvoorbeeld scheidt niet meer dan het twintigste deel van een kopspeldhoofdje af. 

Eén van de productiefste bloemen is die van de tulpenboom die per dag wel een halve theelepel nectar produceert.

Suikerwaarde, aantal bloemen en bloeiduur
Nectar bevat dus suikers. Om de hoeveelheid ervan te meten, zuigen onderzoekers de nectar af met een pipetje waarna ze hem wegen en de suikerwaarde van de afgescheiden nectar bepalen. Een voorbeeld zal dit duidelijk maken. 

Een bloem van de tuinframboos scheidt in één dag 17,7 mg nectar af met een suikergehalte van 46 %. De suikerwaarde hiervan is dus gelijk aan 46% van 17,7 mg, dit is 7,5 mg. Vanuit dit gegeven vertrekkend, kunnen we de honingwaarde van een plant per oppervlakte-eenheid berekenen. 

We schatten hiervoor het aantal bloemen per plant en vermenigvuldigen dit getal met het aantal planten per oppervlakte eenheid, bijvoorbeeld per hectare. Hoewel de bekomen cijfers uiteraard niet helemaal precies (kunnen) zijn, hebben ze toch een praktische waarde, vooral voor de landbouwgewassen.

Zilverlinde, de linde met de grootste suikerwaarde per bloem, maar ... niet met het grootste aantal bloemen per kruin.

Laat ons het voorbeeld nemen van koolzaad. Gemiddeld scheidt een bloempje per dag 1,8 mg nectar af. Het suikergehalte ervan bedraagt 52%. Dit levert een suikerwaarde op van 0,93 mg. Eén koolzaadplant telt tot 250 bloempjes. 

Als we aannemen dat een plant 150 cm' ruimte in beslag neemt, kunnen we ervan uitgaan dat één hectare koolzaad twaalf miljoen bloempjes telt. Als elke plant dagelijks tien open bloempjes draagt, betekent dit een suikerpotentieel van 6 kg. 

We mogen aannemen dat een koolzaadveld gemiddeld twintig dagen in bloei staat. Dus kunnen we besluiten dat een hectare koolzaad een honingpotentieel heeft 

van 120 kg. Nu we dat weten, kunnen we ook berekenen hoeveel volken we op een bepaalde plaats mogen aanvoeren. Imkers hebben de neiging om het 

nectarpotentieel van de bijenweiden te overschatten. 

