 SEQ CHAPTER \h \r 1Kook en bakrecepten.
Vlug klaar ..en lekker
Het moet geen bijzonder moment zijn om eens iets heerlijks klaar te maken.

Mooi gepresenteerd is het iets aparts, en vraagt het niet veel bereiding.

1). Pompelmoes met honing. (6 pers.)
     Benodigdheden: 3 grote pompelmoezen, 5 eetlepels 

     honing, rum, slagroom en rozijnen naar believen.

     Bereiding: Elke pompelmoes in tweeën snijden, het vlees

     zorgvuldig uithalen zonder de schil te beschadigen. 

     De witte velletjes van het vruchtvlees verwijderen,

     en het in kleine dobbelsteentjes snijden.

     De honing erover gieten en vermengen.

     De uitgeholde halve pompelmoezen met deze bereiding

     vullen, garneren met een krans slagroom. 

     De rozijnen, vooraf geweekte water, en rum er over

     strooien.  Serveer op een mooi bordje.

Appelsien – honing - cocktail.
     Benodigdheden: 1 kg sinaasappelen, 4 sip honing, 

     4 eierdooiers. 

     Bereiding: Pers de sinaasappelen uit.

     Meng de dooiers met de honing tot gladde massa.

     Voeg hierbij het sinaasappelsap.

     Het geheel aanlengen met een weinig water.

     Fris opdienen en versieren met een sinaasappelschijfje en

     ijsblokjes.

     Eventueel een glaasje kirsch of abricot - brandy toevoegen. 

     Dit verfijnt én presentatie én smaak!.

Smakelijk.
